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La Memoria Anual correspondiente al año 2024 se ha elaborado para dar 

cumplimiento al artículo 7 del Estatuto Particular del Colegio Oficial de 

Farmacéuticos de Zamora, que establece, en el segundo párrafo del 

apartado 1, que la Junta de Gobierno elaborará la Memoria Anual, que se 

hará pública a través de la página Web en el primer semestre de cada año. 
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1-MIEMBROS DE LA JUNTA DE GOBIERNO 

 

La Junta de Gobierno del Colegio, desde el día 19 de abril de 2024, está 

constituida por los siguientes miembros: 
 

Presidenta: Dª Maria Teresa Ares Juan 

Vicepresidenta: Dª María Teresa Peláez Alonso 

Secretario: D. Luis Javier Alberca García 

Tesorero: D. Nazario Palacios del Valle 

Vocal de Número 1: Dª Laura Vanesa Díaz Sánchez 

Vocal de Número 2: D. Álvaro Pérez Asensio 

Vocal de Oficina de Farmacia: Dª Irene Pascua García 

Vocal de Ortopedia: D. Paulino Galván Alaiz 

Vocal de Dermofarmacia: Dª Adriana Gallego Fernández 

Vocal de Alimentación: Dª Rebeca Cuenca Velasco 

Vocal de Análisis Clínicos: D. Paulino Galván Morán 

Vocal de Farmacia Hospitalaria: Dª María Luisa Paredes Bernaldo de Quirós 

Vocal de Distribución: Dª María de los Ángeles Casas Martín 

Vocal de Adjuntos y No Titulares: D. Roberto Muélledes Martín 

Vocal de Administraciones Públicas: Dª Yolanda Belén Otero López   

 
Desde el día 17 de junio de 2024, la Sra. Presidenta y el Sr. Secretario, son 

Consejeros del Concyl (representantes del Colegio Oficial de Farmacéuticos de 

Zamora ante el Pleno del Concyl). 

 

Desde el día 15 de julio de 2024, la Sra. Vocal de Alimentación es Vocal Autonómica 

de Alimentación y la Sra. Vocal de Distribución es Vocal Autonómica de 

Distribución. 

 

2-ESTATUTOS DEL COLEGIO 

 

En el BOCYL nº 33, del día 18 de febrero de 2009, se publica la 

inscripción del “Estatuto particular del Colegio Oficial de Farmacéuticos 

de Zamora” en el Registro de Colegios Profesionales y Consejos de 

Colegios de Castilla y León, mediante la ORDEN IYJ/292/2009, de 21 de 

enero. Dicho Estatuto se encuadernó y se envió un ejemplar a cada 

colegiado. 

 

En el BOCYL nº 218, del día 11 de noviembre de 2010, se publica la 

inscripción de la modificación del “Estatuto particular del Colegio Oficial 

de Farmacéuticos de Zamora” en el Registro de Colegios Profesionales y 

Consejos de Colegios de Castilla y León, mediante la ORDEN 

IYJ/1516/2010, de 6 de octubre. 
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3- MEMORIA DE SECRETARÍA 

A) NÚMERO DE COLEGIADOS 

a) Número Total de Colegiados a 31 de diciembre de 2024: 350 

b) Número de Altas durante el año 2024 (23 colegiados): 

1) Miguel Cabello de Alba García (1113) 

2) Sofía Isabel Olías Muñoz (1134) 

3) Andrea Mayado Colino (776) 

4) María Begoña Aranda Rodríguez (1135)  

5) Marta Lorenzo Romera (1136) 

6) Alex Fidalgo Benéitez (1065) 

7) Gala Monteso Sotillo (1137) 

8) Sheila Píriz Moralejo (1138) 

9) Marta Valero Domínguez (1139) 

10) María Mercedes Valdunciel González (1121) 

11) María del Pilar Jambrina García (1140) 

12) Almudena Ballestero Mateos (1112) 

13) Cristina Muñiz Luis (1141) 

14) Sergio Gil Rodríguez (1117) 

15) Paola María Martínez Carretero (1142)  

16) Eduardo Palacios Crespo (1143) 

17) Carmen María Avedillo Fernández (1144) 

18) Irene Caballero Vergel (1145) 

19) María Teresa Álvarez González (538) 

20) Estefanía García Calderón (1146) 

21) Ignacio Quintana Laporta (1147) 

22) Almudena Ballestero Mateos (1112) 

23) Carmen Guitián Bermejo (1148)  
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c) Número de Bajas durante el año 2024 (23 colegiados): 

1) Clara Alberca Gago (1088) 

2) Marcos Titos Fernández (1089) 

3) Laura Martínez Alonso (1077) 

4) Asunción Turrado Turrado (833) 

5) Ángela Bernabé Gonzalo (1116) 

6) Míriam Albert Hernández (901) 

7) Almudena Ballestero Mateos (1112) 

8) Pedro López Murillo (1033) 

9) Ángela Monasor Pascual (976) 

10) Andrés Boiges López (1125) 

11) Isabel de Mena Fonseca (306) 

12) Almudena Ballestero Mateos (1112) 

13) Sergio Gil Rodríguez (1117) 

14) Gracia González Peiteado (1087) 

15) María Reyes Lorenzo Herrero (495) 

16)  Jorge González Bartolomé (1079) 

17)  María Mercedes Valdunciel González (1121) 

18)  Montserrat Bártulos Misol (1130)  

19)  María del Carmen Díez González (1037) 

20)  Almudena Ballestero Mateos (1112) 

21)  Herminia Lubillo García (300) (31/12/2024) 

22)  Antonio García Santos (1127) (31/12/2024) 

23)  Carmen María Avedillo Fernández (1144)  
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B) MODALIDADES EJERCICIO PROFESIONAL (PRINCIPALES) 

a) 152 Farmacéuticos Titulares Únicos 

b) 16 Farmacéuticos Cotitulares. 

c) 81 Farmacéuticos Adjuntos 

d) 6 Farmacéuticos en Farmacia Hospitalaria 

e) 1 Farmacéuticos en Análisis Clínicos (+2 secundaria) 

f) 5 Farmacéuticos en Distribución 

g) 14 Farmacéuticos en Administraciones Públicas 

h) 2 Farmacéuticos Garantes 

i) 1 Farmacéutico en Alimentación (+1 secundaria) 

j) 3 Farmacéuticos en Otras Actividades 

k) 49 Farmacéuticos Sin Ejercicio 

l) 20 Farmacéuticos Jubilados 

C) OFICINAS DE FARMACIA  

a) 160 Oficinas de Farmacia a 31 de diciembre de 2024. 

b) 30 en Zamora capital y 130 en la provincia: 

1) Benavente: 10 Oficinas de Farmacia 

2) Puebla de Sanabria: 2 Oficinas de Farmacia 

3) Toro: 4 Oficinas de Farmacia 

4) Resto de la provincia de Zamora: 114 Oficinas de Farmacia. 

D) CAMBIOS DE TITULARIDAD DE OFICINAS DE FARMACIA  

9 cambios de Titularidad: Toro, Benavente, El Pego, Riofrío de 

Aliste, El Puente de Sanabria, Zamora (2), Cubillos y Arrabalde. 

E) CIERRES DEFINITIVOS DE OFICINAS DE FARMACIA  

2 cierres definitivos voluntarios: Fariza y Cerecinos de Campos. 

F) BOTIQUINES FARMACÉUTICOS 

15 Botiquines Farmacéuticos a 31 de diciembre de 2024. 
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G) REGISTRO DE DOCUMENTOS EN LA SECRETARÍA 

a) 989 circulares del Consejo General de COFs. 

b) 336 circulares del CONCYL. 

c) 20 circulares del Colegio. 

d) 12 circulares del CIM. 

e) 16 informaciones profesionales. 

H) CENTRO DE INFORMACIÓN DEL MEDICAMENTO (CIM) y 

CENTRO DE ATENCIÓN AL USUARIO DE RECYL (CAU) DE 

ZAMORA: 

El número de consultas atendidas en el Centro de Información del 

Medicamento/CAU de Receta Electrónica en 2024 fue de 7539.  

NOTA: Este recuento no contabiliza las consultas recibidas en los CAU 

de Concyl ni de Datinza. 

El motivo de las consultas, por orden de repetición (en morado las 

repeticiones más relevantes), ha sido: 

• Receta electrónica: visados, sospechas de limbo, sustituciones, 

condiciones de dispensación y facturación, mutualidades, VEE, Receta 

Electrónica Privada, otras funcionalidades, etc. 

• Receta papel: condiciones de dispensación y facturación, 

sustituciones, otras CCAA, etc. 

• Medicamentos veterinarios: Libro de registro de medicamentos 

veterinarios, condiciones de dispensación, prescripción excepcional, 

ESVAC, validez de receta veterinaria, etc. 

• Proyectos profesionales: Facendera, FarmaHelp, Escuelas Rurales, etc. 

• Legislación Farmacéutica y Normativa sobre medicamentos 

especiales: Interpretación del Concierto con SACYL o 

Mutualidades, funcionamiento normal del establecimiento, 

medicamentos extranjeros, nuevas normativas, etc. 

• Formulación Magistral: condiciones de financiación, valoración, 

elaboración, etc. 

• Farmacología: presentaciones sin determinado excipiente, 

posologías, interacciones, etc. 
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Otras comunicaciones: 

Además de las decenas de comunicaciones breves entre circulares, a lo 

largo de 2024 desde el CIM se han recopilado en la web y/o remitido, 

entre otros documentos técnicos, infografías y procedimientos: 

• 12 circulares CIM. 

• 89 actuaciones en Receta Electrónica (RECYL, IOP y SEVeM). 

• 43 alertas o notas informativas de retirada de medicamentos humanos, 

veterinarios, cosméticos y productos sanitarios. 

• 48 listados de principios activos, efectos y accesorios, productos 

dietéticos, medicamentos de indicación enfermera o suplementos al 

nomenclátor nacional. 

 

También se ha colaborado en la redacción y presentación de poster y/o 

comunicaciones orales en los siguientes congresos: 

• 23 Congreso Nacional de Farmacia 

o “Cribado de la diabetes en la provincia de Zamora desde la 

Farmacia Comunitaria: la importancia de la formación previa” 

o “Influencia del virus SARS-COV-2 en la incidencia de infartos de 

miocardio en la provincia de Zamora” 

o “Dificultades detectadas durante el desarrollo del piloto de 

Escuelas Rurales de Salud en la provincia de Zamora” 

• III Congreso Internacional de Humanización de la Asistencia Sanitaria 

o "La comunicación interprofesional en beneficio del paciente: 

Resolución de una incidencia recurrente en los visados electrónicos 

de Castilla y León por iniciativa de un COF provincial" 

 

Desde el CAU de Receta Electrónica de Zamora, se han 

tramitado 691 incidencias: 

• 336 incidencias de RE con sospecha de limbo. 

• 10 incidencias de Vales de Estupefacientes. 

• 13 solicitudes a SACYL de anulación, CIPSNS o consulta de 

tratamiento. 

• 196 incidencias de comunicaciones. 

• 24 incidencias de comunicaciones de voz y portabilidades 

• 112 cambios de usuario de receta electrónica. 
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I) FORMADORA COLEGIAL (FoCo): 

Asistencia al 23 Congreso Nacional de Farmacia celebrado en Valencia.  

Asistencia, en dicho congreso, a la Jornada FoCo. 

Colaboración en los pósteres presentados por el COF Zamora: “Cribado de 

la diabetes en la provincia de Zamora desde la Farmacia Comunitaria: la 

importancia de la formación previa”, “Influencia del virus SARS-COV-2 en 

la incidencia de infartos de miocardio en la provincia de Zamora” y 

“Dificultades detectadas durante el desarrollo del piloto de Escuelas 

Rurales de Salud en la provincia de Zamora”.  

Colaboración en el póster presentado desde la red FoCo: “Abordaje del 

paciente con problemas en Salud Digestiva desde FoCo en Red”. 

Colaboración en el póster presentado por el COF Zamora en el III 

Congreso Internacional de Humanización de la Asistencia Sanitaria: "La 

comunicación interprofesional en beneficio del paciente: Resolución de 

una incidencia recurrente en los visados electrónicos de Castilla y León 

por iniciativa de un COF provincial". 

La red FoCo realiza, de forma periódica, píldoras formativas online para 

farmacéuticos prestadores. En junio, se realizó la píldora de síntomas 

menores del verano donde se participó junto con otros Formadores 

Colegiales. 

 

Formación para el despliegue del Servicio de Cribados para la campaña 

de detección de la Hidradenitis supurativa. Temporalmente paralizado. 

 

Tras la realización del piloto en Castilla y León de Escuelas Rurales, se 

convoca, a nivel nacional, “Escuelas Rurales de Salud Mental”. El 

proyecto se desarrollará durante el primer semestre de 2025. 

 

Durante 2024, COF Zamora en colaboración con la Diputación de Zamora 

continúan el proyecto Facendera. Durante este año, se establece un tope 

de 120 pacientes debido a la subvención obtenida. Como se ha llegado al 

cupo de pacientes, en abril de 2024 se establece una lista de espera para los 

pacientes que han solicitado la participación en el proyecto. Dicha lista de 

espera se alarga durante todo el año 2024. 
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J)  CONVENIOS DE COLABORACIÓN DEL COLEGIO CON 

OTRAS ENTIDADES 

a) Agrupación Mutual Aseguradora (A.M.A.) 

b) Entidad Financiera Caja Rural de Zamora 

c) Previsión Sanitaria Nacional (P.S.N) 

K) REUNIONES DESARROLLADAS A NIVEL NACIONAL (81) 

 

a) Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos: 

1) Reuniones de Presidentes, Tesoreros, Secretarios. 

2)  Asambleas Generales, Asambleas Vocalías Nacionales, Plenos, 

Comités Científicos, Red Coordinadores Sociales, REDCOM; 

Escuela de Gobierno, Toma de posesión del Comité Directivo y 

Vocales Nacionales. 

3) Insignias del Consejo General, Premios a la Innovación Social, 

Premios Panorama, Medallas del Consejo General. 

4) Formaciones online. 

b) Jornadas Profesionales: “VIII Jornada Nacional de Formadores 

Colegiales-Valencia”.  “II Jornada Red Coordinadores Sociales-

Madrid”, “I Jornada Nacional de Oficina de Farmacia-Toledo”. 

c) Congresos: “XXIII Congreso Nacional Farmacéutico-Valencia”, 

“INFARMA-Madrid”. 

 

L) REUNIONES DESARROLLADAS A NIVEL AUTONÓMICO (44) 

 

a) Consejo de Colegios Profesionales de Farmacéuticos de Castilla y 

León (CONCYL): Reuniones de Presidentes, Tesoreros, Comité 

Directivo, Vocalías Autonómicas, Pleno, Comisiones, Toma de 

posesión del Comité Directivo y de los Vocales Autonómicos, 

Formaciones online. 

b) Jornadas Profesionales: “I Jornada Alimentación y Farmacia de 

Castilla y León-Ávila”, “Encuentro de Investigación e Innovación en 

Salud- Valladolid”. 

c) Academia de Farmacia de Castilla y León: “Apertura Curso 

Académico 2024”, “Premios de la Academia 2023”.  
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d) Consejería de Sanidad: “Comisión de Seguimiento de la Red de 

Farmacias Centinela de Castilla y León”, “Sección de Agresiones al 

personal de centros sanitarios”. 

e) Consejo Económico y Social de Castilla y León: “Presentación del 

Segundo Barómetro de la despoblación en España”. 

f) Colegios Oficiales de Farmacéuticos de Castilla y León: “Tomas de 

posesión de las Juntas de Gobierno de los COFs de Palencia, 

Salamanca, Valladolid y Segovia”. “Inauguración de la nueva sede 

del COF de Salamanca”. 

g) Facultad de Farmacia de la Universidad de Salamanca: “Comisión de 

Prácticas Tuteladas y Externas”. 

 

M) REUNIONES DESARROLLADAS A NIVEL PROVINCIAL (108) 

 

a) Colegio Oficial de Farmacéuticos: Juntas de Gobierno, Reuniones 

Mesa Electoral 2024, Asambleas Generales de Colegiados, 

Recepción de Estudiantes de Prácticas Tuteladas, Festividad 

“Inmaculada Concepción”, Formaciones. 

b) Diputación de Zamora: Reuniones Proyecto Facendera”, “MELIZA”, 

“Dia de la provincia-Fuentelapeña”, “II edición Fromago Cheese 

Experience”, “Jornada Open Day Ruractive”, “VI Congreso 

Internacional Silver Economy”. 

c) Fundación Caja Rural de Zamora: “XXVII Premios Fundación Caja 

Rural de Zamora”. 

d) Caja Rural de Zamora: “Junta Preparatoria Asamblea General de 

Delegados”. 

e) Gerencia de Salud de Área: “Revisión de recetas”. 

f) Centro de Salud “Santa Elena”: “Consejo de Salud de Zamora 

capital”. 

g) Delegación Territorial de la Junta de Castilla y León: “Reuniones 

con la Delegada Territorial”, “Consejo de Salud de Área”, 

“Reuniones con el Delegado Territorial”. 

h) Servicio Territorial de Sanidad: “Comisión de Evaluación de 

Farmacéuticos aspirantes a Titulares Interinos”. “Reuniones con el 

Jefe del Servicio Territorial”. 

i) Subdelegación del Gobierno: “Comisión Mixta Provincial de 

Coordinación de Seguridad Privada”. 
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j) Guardia Civil de Zamora: “III Jornadas sobre desapariciones 

involuntarias en el medio rural”, “180 Aniversario”, “Festividad 

Patrona”. 

k) Policía Nacional de Zamora: “Bicentenario”, “Festividad Patrón”. 

l) Colegio Oficial de Médicos de Zamora: “Jornadas contra las 

agresiones al personal sanitario”, “Festividad Patrona”. 

m) Colegio Oficial de Veterinarios de Zamora: “Festividad Patrón”. 

n) Asociación Española Contra el Cáncer de Zamora: “XVI Carrera 

Popular Mucho por vivir 2024”. 

o) Cruz Roja en Zamora: “Firma Convenio Marco de Colaboración”. 

p) Ceoe-Cepyme de Zamora: “Premios Ceoe-Cepyme Zamora 2023”. 

q) Cámara Oficial de Comercio, Industria y Servicios de Zamora: “36 

edición de los Premios Mercurio y Vulcano y Medallas a la 

Dedicación y Lealtad a la Empresa”. 

 

4- MEMORIA ACTIVIDADES FORMATIVAS  

 

a) Formaciones del COLEGIO: 

 

• “Abordaje 360º de la categoría solar desde la farmacia”. 

• “Disbiosis intestinales”. 

• “Da un valor añadido a tu Farmacia creando la categoría Botiquín”. 

• “Necesidades fisiopatológicas y valores de compra. Digitalización, 

hábitos de consumo y cómo atraer a las nuevas generaciones a la 

Oficina de Farmacia”. 

• “Biología del estrés y sus diferentes caras: cómo personalizar las 

recomendaciones a los pacientes desde la farmacia”. 

• “Las setas y sus peligros para la salud. Aplicaciones médicas de los 

hongos”. 

 

b) Formaciones del CONCYL: 

 

•  Píldora formativa “Módulo de Campaña Sanitaria de la Gripe 2024-

2025”. 
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c) Formaciones del CONSEJO GENERAL: 

 

• “Semana Farmacéutica de la Alimentación 2024”. 

• “El hipotiroidismo subclínico: ¿qué puede hacer el farmacéutico 

comunitario”. 

• “La Farmacia por la salud de la mujer: cuidando de ti, cuidando de 

todas”. 

• “Cuando los kilos duelen. Pierde peso y mejora tu movilidad”. 

• “Uso de probióticos en combinación con vitaminas y minerales”. 

• “Salud del oído en las distintas etapas de la vida: infancia y 

adolescencia”. 

• “Desentrañando la soledad: tipologías, factores de riesgo y 

consecuencias”. 

• “Más allá de las escalas: explorando los indicadores indirectos de la 

soledad”. 

• “Influencia demográfica y territorial en la soledad y cómo ambos 

definen los perfiles de riesgo”. 

• “Sueño en niños y recomendaciones sobre el uso de melatonina: 

abordaje multidisciplinar”. 

• “La Migraña y el Farmacéutico Comunitario. Diferencias entre cefalea 

y migraña: identificar y derivar”. 

• “Salidas Profesionales del Farmacéutico”. 

• “La Migraña y el Farmacéutico Comunitario. Cefalea por uso excesivo 

de fármacos”. 

• “Hidradenitis supurativa: colaboración para mejorar la detección y la 

calidad de vida”. 

• “Ostomías digestivas y urinarias: Un mundo por descubrir en la 

Farmacia Comunitaria”. 

• “La Migraña y el Farmacéutico Comunitario: Necesidades de los 

pacientes con migraña y el rol del Farmacéutico”. 

• “La nueva Orden de Precios de Referencia 2024: impactos para el 

sector farmacéutico”. 

• “El papel del autocuidado en la salud mental”. 
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5-MEMORIA ECONÓMICA DEL EJERCICIO 2024 
   

GASTOS 
PRESUPUESTADO 

2024 
GASTADO 

2024 

 Amortizaciones 13.000,00 € 12.823,84 € 

 Ayudas asistencia a congresos 8.000,00 € 8.588,80 € 

 Ayudas a otras entidades 2.000,00 € 1.810,00 € 

 Comunicaciones 8.000,00 € 7.049,92 € 

 Comunidad de vecinos 1.800,00 € 2.318,94 € 

 Dietas Presidente (Sustituto) 39.600,00 € 39.517,68 € 

 Dietas y asignaciones de viaje 18.000,00 € 20.208,09 € 

 Material de oficina 2.000,00 € 6.519,76 € 

 Otros gastos y mantenimiento 20.000,00 € 27.723,22 € 

 Bot Plus (Catálogos) 12.000,00 € 12.004,57 € 

 Portes 1.000,00 € 1.161,56 € 

 Prima de Seguros 19.000,00 € 19.007,77 € 

 Publicaciones 600,00 € 477,00 € 

 Seguridad Social a cargo de la empresa 47.000,00 € 46.124,14 € 

 Servicios profesionales 28.000,00 € 26.111,55 € 

 Sociales culturales 25.000,00 € 16.061,39 € 

 Sueldos y Salarios 142.000,00 € 149.812,64 € 

 Suministros 8.000,00 € 6.475,20 € 

 Sustitutos miembros Junta de Gobierno 2.000,00 € 0,00 € 

 Tributos 29.000,00 € 39.754,84 € 

 Receta electrónica 26.000,00 € 22.328,14 € 

 Cursos de Formación 6.000,00 € 977,87 € 

 Provisión contingencias 9.000,00 € 7.199,50 € 

 Proyectos 45.000,00 € 33.548,65 € 

 TOTAL GASTOS ……………………. 512.000,00 € 507.605,07 € 

 
  

 

INGRESOS 
PRESUPUESTADO  

2024 
 INGRESADO 

2024 

  

 Cuotas 45.000,00 € 50.276,06 €   

 Cuota variable 299.000,00 € 306.752,53 €   

 Financieros 117.500,00 € 153.857,77 €   

 Otros ingresos 1.500,00 € 6.731,33 €   

 Toma dígitos 4.000,00 € 3.936,51 €   

 Proyectos 45.000,00 € 20.589,19 €   

 TOTAL INGRESOS 512.000,00 € 542.143,39 €   

  

SUPERÁVIT 2024: 34.538,32 € 


